UZERCHE

Gymnase de Ia Peyre
contact: 06.66.70.96.19

LUNDI | MERCREDI
17H15 - 18HO00 14H15 - 15h15
4/5 ANS 6/12 ANS
18H00 - 19HO00 15H15 - 16HO00

6/12 ANS 4/5 ANS

VARETZ

Salle Omnisports
contact: 06.41.99.29.70

LUNDI MERCREDI

BEYNAT

Gymnase - contact : 06.79.79.79.95

MARDI VENDREDI
17H00 - 18HO00 17H15 - 18HO00

18h00 - 19HO00
9 ANS et +

18h00 - 19HO00
6 ANS et +

17H30 - 18H15
4/12 ANS

15H00 - 16H15
4/12 ANS

18H15 - 19H15
6/12 ANS

CRESSENSAC

Salle Polyvalente

contact:

9/ x8/))§

17H15 - 18HO0
4/5 ANS

18H00 - 19HO00
6/12 ANS

Salle Bruno Sauffier -~ contact : 06.22.25.07.89

MERCREDI SAMEDI
17H30 - 18H15 10H00 - 10H45
4/5 ANS 4/5 ANS

18H30 - 19H30 11HO00- 12HO00
6/12 ANS 6/12 ANS

19H30 - 20H45 MARDI
JU JITSU
Self défense 19H30 - 20h45
Kata + perfect.

Sur convocation

ALLASSAC

Av Jean Cariven ~ contact : 06.73.98.30.84

MARDI VENDREDI
17H45 - 18H30 17H45 - 18H30

18H30 - 19H30 18H30 - 19H30
6/12 ANS 6/12 ANS




